
学習・言語
心理学

臨床心理学
概論

知覚・認知
心理学

福祉心理学 発達心理学
心理学的
支援法

１年次 ２年次 ３年次 ４年次

春 秋 春 秋 春 秋 春 秋

教育・学校
心理学

感情・人格
心理学

障害者・
障害児
心理学

社会心理学

神経・生理
心理学

司法・犯罪
心理学

社会・集団・
家族心理学

精神疾患と
その治療

産業・組織
心理学

心理
情報
領域

人体の構造と
機能及び疾病

スポーツ行動
心理計測論

健康・医療
心理学

スポーツ
パフォー
マンス

エクササイズ・
トレーニングの
技術とその指導

トレーニングに
おけるリスク
マネジメント

エクササイズ
指導実習

心理学
と
スポー
ツ領域

スポーツ行動
心理計測学入門

スポーツと
栄養学

スポーツ
流体科学

スポーツ
情報処理

身体動作解析

運動科学／
生理学

スポーツ
プログラム
デザイン

スポー
ツ情報
領域

データサイエ
ンス概論

心理的
アセスメント

情報技術の
基礎

情報技術の
応用

調査実習Ⅰ 調査実習Ⅱ

心理学実験 心理学統計法 心理学研究法 AI実践

社会調査入門

データ
サイエ
ンス
領域

心理・スポー
ツ情報学基礎
演習Ⅰ

心理・スポー
ツ情報演習Ⅰ

心理・スポー
ツ情報演習Ⅱ

心理・スポー
ツ情報演習Ⅲ

心理・スポー
ツ情報演習Ⅳ

心理・スポー
ツ情報演習Ⅴ

心理・スポー
ツ情報演習Ⅵ

基礎科学

スポーツバイ
オメカニクス

卒業研究・
制作Ⅰ

卒業研究・
制作Ⅱ

心理学概論 確率と統計 多変量解析

学部／
専攻共
通・基
盤科目

NSCA科目

認定心理士科目

スポーツメンタルトレーニング指導士科目

社会調査士科目

心理・スポーツ情報専攻カリキュラムマップ

AI基礎

心理・スポー
ツ情報学の基
礎

心理を中心にカウンセリングや心理
実験に加えて、ITカウンセリング・メ
ンタルトレーニングなど、ITを駆使し、
心理とITの融合領域を先導できる能力
を養う教育を行う。

パーソナルトレーナーや認定心理士
等に求められる心身の仕組みに関す
る知識を身につけ、これらの資格の
取得が可能になる能力を養う教育を
行う。

シミュレーションやAIなどのITを用い
て、運動する身体やゲーム中のプレ
イヤーの動きを測定・解析し、科学
的に理解・説明する能力を養う教育
を行う。

社会調査データ、心理・身体データ
に対して機械学習・統計解析を行う
ことで、ヒトの心理や行動を解析し、
科学的に説明できる能力を養うため
の教育を行う。

DP1 知識・技能

DP1の知識にITを利活用することで社
会に役立つ実践力を有すること。

DP2 思考力・判断力、表現力等の能力

スポーツおよび心理学を題材とした
演習や卒業研究を通して、社会の多
様性に関する理解と、相手の立場・
考え方を尊重しつつ主体的に行動す
る力を身につけていること。

DP3 主体性を持って多様な人々と協働

して学ぶ態度

心理実習

スポーツ行動
心理計測法

心理演習

スポーツ
心理学

心理・スポー
ツ情報学基礎
演習Ⅱ


