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本校は「考えるを、学ぶ。」をスローガンに、文武両道のもと学力と人間力を高め、社会に貢献する人財を育成
する学校をめざしています。生徒と教職員が共に成長し続け、常に進化し続ける東洋大姫路のさまざまな取り組み
を「TOYO NEWS」としてお届けします。
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1 Day Universityを実施しました

今年は1年生が合唱コンクールをお

こない、最優秀賞と優秀賞のチーム
が文化祭当日披露しました。高校2年
生は、サバイバルゲームやダーツ、
教室アートなど多様な催しを企画し
東洋祭を盛り上げました。高校3年生
の模擬店では、たまごせんべい、ホ
ットドッグ、フルーツアメ、ラーメ
ンなど思い思いのメニューを振る舞
いました。また、練習を積んできた
舞台発表やユニークな手作りの展示
ブースなども多数あり、あちらこち
らで笑顔が溢れ活気ある東洋祭とな
りました。

クラス対抗リレー、玉入れ、綱引き、
大縄跳び…クラスの団結力で勝負！

文化祭＆体育祭

東洋祭 今年のテーマは
「われらが青春、最高のステージ」

秋晴れの体育祭
クラス対抗で大盛り上がり

2024年度

体育祭の様子を360度動画で
ご覧ください。（YouTube動画）▶

教員も参加した絆リレー

絆リレーの決勝には、教員チームも参
加しました。高校生のエネルギーある走
りには追いつくことができず教員チーム
は最下位となりましたが、最後までバト
ンを繋ぎました。

東洋大姫路高校がこの日だけ「大学」に変わる学びのイ
ベント『1 Day University』を7月13日（土）に実施しま
した。今年で4回目となるこのイベントは、一貫コースを
含む高校1年生から3年生までの全員が、東洋大学および
国公立大学、私立大学などから招いた教授らの講義を受講
できる特別な1日です。今年は東洋大学から18名、近隣の
国公立大学と私立大学から21名の大学教授と、専門学校
から2名、姫路海上保安部から1名の講師をお招きし、合
計42の対面やオンラインでの講義を開講しました。

6月21日に行われた文化祭（東洋祭）、9月26日に行われた体育祭の
当日の様子をお伝えします。

オリジナルクラスTシャツを着た生
徒はもちろん、教員、保護者も一緒
に楽しく充実した時間を過ごすこと
ができました。

東洋大姫路の体育祭はクラス対抗で得
点を競います。1クラス16名でバトンを
つなぐ絆リレー、学年で競う玉入れ、ク
ラスの精鋭が出場するクラス対抗リレー、
男女混合で力を合わせる綱引き、クラス
全員が参加する大縄跳びの5競技。順位
に応じた得点を獲得でき、全競技の総合
得点で優勝クラスが決まるため、応援に
も力が入り、クラス・学年の団結力が高
まる大イベントです。今年は天気にも恵
まれ、総勢約1,200名の体育祭は大いに
盛り上がりました。

クラブ活動のユニフォームで激走！
クラブ対抗リレー

体育祭の目玉競技のひとつが「クラブ
対抗リレー」。学年やクラスの枠を超え、
運動部に所属する俊足自慢の生徒たちが
出場しました。
まるで試合中のような野球部、ラケッ

トをバトンがわりにするテニス部、真っ
白な道着で走る柔道部や空手道部、そし
て、重い胴着と面姿で竹刀を持って走る
剣道部員など、クラブ活動の格好で走る
選手たちに熱い声援が送られました。陸
上部女子は転倒というアクシデントにも
関らず陸上部の意地を見せ、負けられな
い戦いに見事勝利しました。

薬学部、理学部、工学部、バイオ環境学部、文学部、外国語学部、国際学部、商学部、経済学部、
経営学部、看護学部、健康科学部など、幅広い文理の各分野の講義が42教室で行われ、耳馴染みのな
い専門用語や最先端の話題、深刻な社会問題に対する大学レベルの考察など、高校生の本気が問われ
る本格的な講義内容に、受講する姿勢は真剣そのものでした。

生
徒
の
感
想

・薬学部は化学と生物だと思っていましたが、物理も融合させての理科の応用の仕事だとわかりました。有効性や安全性がとても大
切な薬によって人の生命と健康を守る。薬剤師は、薬局で働くだけでなく病院で薬物治療のリーダーであることを知り、さらに興
味を持つことができました。

・わかっていることをしっかり把握したうえで、まだわかっていないことを発見するのが研究。知識を元手に知らないことがあった
らそれがわかるように調べることが大学や研究の醍醐味だと聞いて、さらに大学での学びに興味が湧きました。

・「心理学」とは、目に見えなく形のない「こころ」の働きを言葉・行動・生理反応から明らかにしていく学問であることがわかり
ました。

◀文化祭の様子を
360度動画でご覧
ください。
（YouTube動画）



地中海に浮かぶ世界遺産の島・マルタ島で海外語学研修実施

高校クラス対抗大掃除大会表彰・善行表彰

検索東洋大姫路

〒671-2201 姫路市書写1699番地
ＴＥＬ ０７９-２６６-２６２６ ＦＡＸ ０７９-２６６-４５９０

《内容》
■校長あいさつ・学校説明
■生徒による発表
■入試説明
■校舎見学ツアーなど

東洋大姫路

入試説明会・校舎見学会

10：00～12：00（9：30～受付開始）

東洋大学附属姫路高等学校

学校法人 東洋大学

※状況により内容変更になる場合もあります。
詳しくはホームページでご案内します

入試説明会のお知らせ

※参加はWebサイトから要予約。イベントの1ヶ月前より
受付を開始します。詳しくはホームページの入試情報・学
校説明会のページをご覧ください

8月19日（月）～20日（火）の2日間、2年生Sコースの生徒が
「東洋大学サマーアカデミア2024」に参加しました。白山、川越、
朝霞の3つのキャンパスに分かれ、学部ごとに授業を受けたり、与
えられたテーマの研究に取り組みました。講義を聴いたり、学生の
方々のサポートを受けながらディスカッションをしたり、東洋大学
の施設、設備を利用して、大学生が取り組むような実験をおこなっ
たりしました。他の附属校の生徒と交流するとともに、お互いに刺
激し合いながら、学びを深めることができました。

11月より、入試説明会を実施します。本年度は2回開催します。
受験までに実際に本校の様子を見ることができる貴重な機会となり
ますので、本校の受験を検討中の方、入試対策を知りたい方は、ぜ
ひご参加ください。
第1回の説明会では、学校説明、入試説明のほかに、生徒から受験

生への受験応援メッセージなどを発表します。また、昨年から導入
している海外大学の推薦制度について説明します。
第2回の説明会では、学校説明、入試説明のほかに、希望の進路を

実現した生徒による発表を行います。受験勉強のコツや実体験など
が皆さんの受験勉強のヒントや励みになるよう、心をこめて発表し
ます。

入試個別相談会もあります

12月16日(月)の18時からは姫路駅南の「ホテル日航姫路」にて
入試個別相談会を、12月25日(水)10時30分からは本校にて個別相
談会を実施します。ぜひお気軽にお越しください。

夏休みの海外語学研修として、7月21日
（日）～8月4日（日）の14日間、高校1・2
年生20名が、イタリア半島の南西に位置す
るマルタ共和国を訪れました。
マルタ島では、世界中から学生が集まる語

学学校を拠点に、現地の学生とアクティビテ
ィに参加したり、英語の集中レッスンを受け
る生活を送りました。
世界遺産の都市ヴァレッタ散策では、伝統

的な建造物を巡ったり、マルタ料理を堪能し
たり、現地の方との交流も深めました。海辺
の街探索、海水プールや美しいベイでの海水
浴、フェリーに乗ってコゾ島やコミノ島を訪
れるなど、生徒たちは、英語環境の中で毎日
アクティブに過ごしました。
研修を終えるころには、英語力の伸びを実

感し、ますます学習意欲が高まった様子でし
た。

東洋大学サマーアカデミア2024に参加しました

野球部 令和6年度 秋季兵庫県高等学校野球大会 優勝
令和6年度 秋季近畿地区高等学校野球大会 出場

空手道部 令和6年度全国高等学校総合体育大会空手競技 女子個人形 第3位

自分たちの使用している校舎をきれいに使用する
意識を高めるため、クラス対抗大掃除大会を実施し
ました。2学期始業式で各学年の最優秀賞クラスに
表彰状が贈られました。
さらに、今年度から「利他の心」を大切にし、校

内や校外において困っている人を助けるなどの善行
を行った生徒には、『観想の華賞』を贈ることにな
りました。2学期始業式では善行生徒2名を表彰し
ました。

全国大会出場クラブ多数！

剣道部 第71回全国高等学校剣道大会 女子団体 出場
第78回国民スポーツ大会剣道競技 少年女子3名選抜 5位入賞

卓球部 第78回国民国民スポーツ大会卓球競技 少年女子1名選抜 出場

柔道部 第78回国民スポーツ大会柔道競技 少年男子60㎏級、100㎏超級 出場

大韓民国第105回全国体育大会 出場

オーストラリアから姉妹校の生徒が来校！

9月30日（月）～10月5日（土）に本校の姉妹校である
Brighton Secondary Schoolの生徒24名が来校しました。
留学生滞在中は、英語、数学、体育の授業を一緒に受けたり、

日本文化の体験をしたり、昼食を一緒に取るなど普段の学校生活
に彩りが加わり、日本にいながら留学生との触れあう中で、異文
化や生きた英語を学びました。

別行程で8月3日（土）～17日（土）の15日間、中高あわせて34名がフィリピ
ンセブ島サマーキャンプに参加しました。

10月28日（月）には本校が修学旅行で訪れた台湾の国立臺南家
齋高級中等學校から生徒60名が来校し、国際交流をおこないます。


