
（５）専門分野への入門書シリーズ紹介 

 

オックスフォード大学出版局 （ Oxford University Press ） の 「 Very Short 

Introductions」のシリーズは、専門分野の初歩を概観しつつ、英語の力をつけるのに適した

シリーズです。主題は、文系・理系それぞれの多岐の分野に亘ります。新書版、約 150 頁で、携

行に便利で、比較的平易な英語で書かれています。 

取り上げている主題が豊富なので、学習者が興味を持てる本を見つけるのが比較的容易だ

と思われます。学術上の広範囲の専門分野名を題名としている本が多数ありますが、それら以

外にも、たとえば、GandhiやNelson Mandelaなど著名人の人生と仕事を取り上げた本、

Artificial intelligence や Privacy など近年話題によく上るトピックを取り上げた本、各

国の歴史や政治・経済・文化などに言及し、知的な海外旅行ガイドブックとしても利用できそう

な本、Fashion、 Film Music、Modern Dramaなど趣味の領域に近接するような主題の

本、The meaning of life、Happiness、Loveなど人生論風な題名の本などがあります。

こうした題材の場合でも、叙述は正確さが追求され、紙数の範囲内でそれまでの議論を踏まえ

ようとしています。英語の読み易さの点では、主題についての読み手の既得の知識量にもより

ますが、書名が人物名となっている、伝記的な本が読み易いかもしれません。 

各冊の裏表紙、表紙の内側、そしてPreface１頁を読めば、内容についておおよその見当が

付きます。検索サイトで、 「英語の書名  A Very Short Introduction  Oxford 

University Press」と入れ検索しても、内容や著者についてのおおまかな情報が得られます。

著者による著書紹介を聞くこともできます。 

Very Short Introductionsシリーズのいずれの本においても、本文の途中に、写真や図

表が挿入され、頻繁に小見出しが付けられているので、関心のある箇所を絞り込んで探すのに

便利です。本文中で参照した文献と、より研究を深めるための文献が、巻末（References, 

Further Reading）に示されています。 

自然科学分野の主題の場合でも、当該分野の発展の歴史をおおまかに辿ったり、社会と関

連付けるなど、大局的に捉えた上で、最新の知見も組み入れるなど、専門分野へと導くための

工夫が施されています。 

 

OPACの「書名」欄に「very short introduction」と入力し検索してください。様々な専

門分野の 500 冊以上の本の書名が出てきます。それらが白山図書館地下 2 階の電動書庫に

配架されていること、電子ブックで読めるものもあることがわかります。また、それら 500 冊

以上の英語原著の内、100 冊以上の日本語訳も所蔵していることがわかります。日本語訳を

参照しながら英語原著を読むこともできます。 

 地下２階の電動書架で専門の本をブラウジングしているときなど、新書版のカラフルな背表

紙の英語の本が目に留まれば、それは Very Short Introductionsかもしれません。 

Oxford University Pressの「Very Short Introductions」のウェブサイトは、大変



充実しており、たとえば、「How to use Oxford Very Short Introductions」では、この

シリーズの利用の仕方を視聴することができます。 

また、「書名 A Very Short Introduction You Tube」あるいは「著者名 You Tube」

で検索すると動画を視聴できる場合もありますし、TED（ Technology Entertainment 

Design）でも著者の講演の動画を視聴できる場合が多々あります。 

 

専門分野への入門書シリーズとしては、ほかにラウトレッジ社の「THE BASICS」のシリー

ズを、本学では約20冊所蔵しています。「書名」をTHE BASICS、「出版者」をRoutledge、

「言語」を英語とし、検索してください。各冊は「Very short introduction」よりも大部です。 

 

ワイリー（Wiley）社の「for Dummies」シリーズ を、本学では、歴史分野やコンピューター

分野など、電子ブックも含めて約20冊所蔵しています。このシリーズの特徴は、専門分野への

入門書以外に、コンピューターや楽器の弾き方、料理の仕方、日曜大工等々も含めて、生活に

密着した多くの技術を主題にしたハウツー本のような巻が多数あることです。叙述の仕方は、

懇切丁寧で、書かれた通りに実際にやってみようとすれば、正確に英語を理解しなければなら

ないので、良い英語の学習になるかもしれません。 

 

以下は、今回紹介した本学所蔵資料の一覧です。 

Bhikhu Parekh著 Gandhi Oxford University Press, 2001, c1997, 白山所蔵 

Elleke Boehmer著 Nelson Mandela Oxford University Press, 2008, 白山所

蔵 

Raymond Wacks著 Privacy Oxford University Press, 2010, 白山及び Eブッ

ク所蔵 

Rebecca Arnold著 Fashion  Oxford University Press, 2009, 白山及び Eブッ

ク所蔵  

Kathryn Kalinak著  Film Music  Oxford University Press, c2010, 白山所蔵 

Kirsten E. Shepherd-Barr 著  Modern Drama  Oxford University Press, 

2016, 白山所蔵 

Terry Eagleton 著 The meaning of life  Oxford University Press, 2008, 

c2007, 白山所蔵 

Daniel M. Haybron著  Happiness  Oxford University Press, 2013, 白山所蔵 

Ronald de Sousa著 Love  Oxford University Press, 2015, 白山所蔵 

 

以上 


