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1. LEPとは？



1-1. LEPとは？

様々な国から来ている留学生とグループになり、

・留学生の日本語の上達を手伝う

・留学生の日本での学生生活を手伝う

・留学生がより良い、より楽しい留学生活を過ごせるよう、

サポートする

・留学生の母国語を学ぶ
<過年度参考>

2023年度春学期LEP留学生の出身国・地域例（順不同）：

交換留学生：アメリカ、ブラジル、イギリス、中国、オランダ、フィンランド

フランス、ドイツ、イタリア、ポーランド、台湾、韓国



1-2 LEPを通して
得られるもの

・暮らしと言葉のサポートを通し、ボランティアの経験ができます！

・異文化への理解を深めることができます！

・様々なイベントに、留学生と一緒に参加できます！

・友達の輪が、海外に広がります！

・自分自身の成長につながります！

・進学/就職時に、活動したことをアピールできます！





参加者の声
サポートするだけでなく学べ

ることがたくさんあり、良い経
験になっている。
LEPを通して、自分とは異な

る考え方、態度を知ることがで
き自分の考え方を深めることが
できた。

生まれた国が違っても通じ合う
ことができるということを実感
し嬉しかった。LEPを通じて

「もっと上手く英語を話せるよ
うになりたい」というモチベー
ションをもらうことができた。

コロナで留学ができず、留学生と関
わることや異文化理解をすることは
難しいと思っていたが、LEPを通じ
て多くの経験をすることができた。

貴重な思い出になりました。

自分たちが守らなくてはならない
日本の文化も知ることができたの
で良い経験になった。実際に直接
あって日本語を教えたり、おすす
めの場所にお出かけしたり、より
お互いの文化を深く共有できたと

感じました。



（セルフチェック）

□人と話すのが好き

□人に教えるのが得意・好き

□海外の友達を作りたい

□海外の文化に興味がある

□日本の文化が好き

□責任感がある

□物事が長続きするほうだ

□物事を柔軟に考えるほうだ

□多趣味である

□SNS（Facebook、Instagram等）をよく使っている



2. LEPの活動内容



説明会出席 LEP登録
マッチング・

グループ分け

オリエンテー

ション参加・

各自活動

2-1. 活動概要

①説明会に参加

②2024年度春学期のLEPとして登録する

③国際教育センターが留学生とのマッチング/グループ分けを行い、
メールで連絡

④オリエンテーション・顔合わせ（3月25日PM予定）に参加する

⑤グループで自由に活動



2-1. 活動概要

・大学のメールやSNSを通してオンラインで交流

・TGS（学生団体）×LEPのイベントへの参加

（後日発表）

・対面で交流

・その他



2-2.自主的な活動例

・キャンパス案内、学内施設の利用方法説明

・宿題を一緒にする

・日本語の会話レッスンをする

・寿司屋や日本食レストランに行く

・旅行や観光に行く（鎌倉、横浜、秋葉原、原宿など）

・地域のお祭りや大学の文化祭に行く

・展覧会やアートフェスティバルに行く

・コンサートやライブに行く

・留学生の出身国に関するイベントに行く

・ECZ(English Community Zone)のイベントに参加

*留学生歓迎会やクリスマスなどのイベントを定期的に行なっています

・・・皆さんもぜひ、留学生がより良い留学生活を送れるよう考えてみてください。





3. 注意点



3-1活動時に留意する
べきこと(1)

・留学生に対する商用や政治、宗教、思想その他に基づく各種の
団体の宣伝・勧誘は禁止。

・留学生との交流については、十分な信頼関係が築かれるまでは、
相手との面会は公共の場で行うようにしてください。

・いかなる場合でも、留学生の出身国や特定の国籍、文化圏、

人種、宗教、性別及び性的志向に対する偏見や固定観念に

基づく発言、およびそれらに関する個人的な意見を留学生に

押し付けたりすることは避けるようにしてください。



3-1活動時に留意する
べきこと(2)

・留学生の中には日本での生活経験がある方もいます。留学生に
よって必要とするサポートが違うという点を十分に理解してください。

・LEPは皆さんの語学力向上等が第一の目的ではないことを理解し、
留学生がスムーズに日本での生活をスタートし、快適に滞在できる
よう必要に応じてサポートしてあげてください。



3-2. 禁止事項

・LEP活動を理由とした、授業の欠席

・危険な場所での活動

・不適切な写真の投稿（SNS含む）

・その他、公序良俗に反する行為

＊活動中に困った事があれば、国際教育センターまで

ご相談ください。(8号館1階 または mlies@toyo.jp)



4. 報告書



4.報告書

・Google formからレポート提出が必要です
・全レポートを提出後、TGポイントが付与されます（1ポイント）

*変更になる可能性あり

期日 内容（各月日本語400字程度）

5月上旬
・LEPとして活動した日時・内容の詳細
・LEPをしていて難しさやもどかしさを感じたこと、又はやりがいを感じていること

6月上旬
・LEPとして活動した日時・内容の詳細
・活動の中で自分が成長したと感じること、身に付けられたと思う能力

7月上旬
・LEPとして活動した日時・内容の詳細
・LEPとして活動した１学期間を振り返っての感想
・今後LEPになる人へのアドバイス

報告書には、LEPを通じて学んだことなどを記入し、提出締切日までに提出してください。



5. 応募について



5-1. 応募の概要

・応募期間：2023年12月11日(月)～2024年1月28日(日)

・応募方法：国際教育センターHPからWEB応募
https://www.toyo.ac.jp/academics/international-exchange/intledpg/iexp/

・結果通知：3月上旬に@toyo.jpのアドレスへメール通知します

・応募者多数の場合は、活動内容の希望等を基に選考します

・LEPとしての活動が決定した方については、@toyo.jpのメールアドレスをLEPなら

びに留学生間で公開いたします（その他の用途には用いません）

・使用したい言語についてはご希望に沿えない場合もありますので、あらかじめご了

承ください

mailto:月上旬に@toyo.jp


5-2. 応募条件

(1)ボランティア精神をもって留学生に定期的な語学学習と

日常生活のサポートができる者

(2)原則、どの国/言語の留学生に対してもサポートができる者

(3)期間終了まで活動を継続し、報告書を提出できる者

※登録だけして参加しない、ということはお控えください。



まとめ

★留学生を助ける、身近な存在になれる方を求めています！

★留学生のサポートと異文化理解を通して、楽しい学生生
活を送り、一緒に成長しよう！

★活動報告書の提出で、TGポイントをゲットしよう！

大学生のうちに国際交流ができる貴重な機会です！

皆さんのご応募、お待ちしています。


