
人を対象とする生命科学・医学系研究についての情報公開文書 

 

JR 東京総合病院回復期リハビリテーション病棟に入棟された皆様へ 

 

東洋大学では、2023 年 4 月 1 日から 2025 年 3 月 31 日までに JR 東京総合病院回復期リハビリテーション病棟に

入棟した方のカルテ情報を利用した下記の研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、情報等を研究目的に利用されることを希望されない場合は、下記

の⑩に記載した方法でお問い合わせください。 

 

①試料・情報の利用目的及び利用方法 

 研究名称：回復期リハビリテーション病棟における栄養管理の実態把握と栄養介入効果に関する検討 

（承認番号：TU2024-051）  

 研究責任者：角田伸代（東洋大学 食環境科学部） 

 研究期間：2025 年 5 月 13 日～2026 年 3 月 31 日  

 研究目的：入棟される皆様へのよりよい栄養管理の提供、および入棟される皆様の特性に合わせたリハビリテ

ーション時の栄養管理方法のエビデンス構築に向けた情報提供を目指し、栄養管理の実態把握と栄養介入効

果を評価することを目的としています。学会、医学論文などの報告・研究に使用いたします。 

 

②利用し、または提供する試料・情報の項目 

 性別、年齢、主疾患名、入院期間、血液検査値（アルブミン値と CRP 値）、総合実施計画書のデータ（身長、体

重、機能的自立度、栄養必要量など）、食種や栄養剤の提供状況等の診療情報録（カルテ）に記載されている情

報 

 

③利用又は提供を開始する予定日 

 2025 年 5 月 19 日  

 

⑦利用する者の範囲  

 研究責任者：角田伸代（東洋大学） 

 研究責任者：後町有香（JR 東京総合病院） 

 

⑧試料・情報の管理について責任を有する者の氏名又は名称 

 東洋大学 

 

⑨オプトアウト(拒否機会)について 

 ①の研究への協力をおやめになりたい場合は、⑩の方法で停止することができます 

 

⑩⑨の研究対象者等の求めを受け付ける方法 

 本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 



また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方にご了承

いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申し出ください。その場合でも患者

さんに不利益が生じることはありません。 

 

照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

      JR 東京総合病院    

住所：東京都渋谷区代々木 2-1-3 

電話：03-3320-2210（代表） 

担当者：後町 有香 （栄養管理室 副医療技師長） 

 

備考 

 ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画書及び

関連資料を閲覧することが出来ますのでお申し出下さい。 

 

「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針」(令和 5 年 3 月 27 日一部改正)第 8 の 6：オプトアウト用 


