
2020年の東京オリンピック・パラリンピックの開催が近付いています。本学は、スポーツやオリンピックと深い関係をもって歩んで
きました。ここでは、バスケットボールなどのスポーツ史や本学とオリンピックの関連を研究する谷 尋徳教授（法学部 法律学科）に、
スポーツの最高峰とも言える競技大会の概要と本学との関わりについてお聞きしました。

The Olympic and Paralympic Games Tokyo 2020 are just around the corner. Toyo University has long established close relationships with sports and 
the Olympic Games. Here is an interview with Professor Hironori Tanigama (Department of Law, Faculty of Law), who has studied the history of sports 
and the relationship between Toyo University and the Olympics. He gives us an overview of the Games as the highest-level sports meet and the 
relationship between the Games and Toyo University.

Remarkable performances of athletes and Toyo University students in the Olympic Games

Tokyo Olympic and Paralympic Games and Toyo University東京大会と東洋大学
オリンピックに名を刻んだ選手と学生の活躍

スポーツを通した人間形成と国際交流、そして世界平和を目的
としたオリンピックは120年以上、世界最高峰の障がい者スポーツ
大会であるパラリンピックも60年の歴史を誇り、東京開催は実に
56年ぶりです。
一方で、本学とスポーツとの関わりは、創立者・井上円了の欧米

視察からの帰国歓迎行事として1903年に開かれた「陸上運動競
技会」などをはじめ、昭和初期には現在も活躍する多くの運動
部が誕生しました。選手のオリンピック出場は、戦争で中止された
1940年東京大会のマラソンで出場が濃厚だった池中康雄さん
を先駆けに、1964年の東京大会で本学卒業生の奥沢善二さん
が3,000ｍ障害に初出場。近年では、ロサンゼルス大会で本学初
の金メダルに輝いた宮原厚次さんやロンドン大会金メダリストの
村田諒太さんなど、多くの在学生・卒業生が活躍しました。

現在へと続く東洋大学のスポーツ史

As a sports meet aimed at human development, international exchange, 

and world peace through sports, the Olympic Games has a history of over 

120 years. The Paralympic Games, the world’s highest-level sports meet 

for athletes with disabilities, has a history of 60 years. Tokyo will host the 

Olympic and Paralympic Games for the first time in 56 years.

With regard to the relationship between Toyo University and sports, 

an athletics meet was held in 1903 as an event to welcome back Toyo 

University founder Enryo Inoue when he returned from an inspection tour 

of Europe and the U.S. In addition, many sports clubs that produce 

excellent performance today were established in the early Showa era. Toyo 

University has also produced many Olympians including Yasuo Ikenaka, 

who was very likely to qualify to compete in the marathon in the Tokyo 1940 

Olympic Games, which was canceled due to the war, and Zenji Okuzawa, 

who was the first Toyo University alumnus to participate in the Olympic 

Games, competing in the men’s 3,000 m steeplechase in the Tokyo 1964 

Olympics. Among the recent Olympians from Toyo University, Atsuji Miyahara 

was the first Toyo University alumnus to win a gold medal, participating in 

the Los Angeles 1984 Olympics, while Ryota Murata won the gold medal in 

the London 2012 Olympics.

History of sports at Toyo University 
leading to the present

Opportunity for students to get involved in 
a world-class sports meet and develop themselves

In 2016, Toyo University developed the TOYO SPORTS VISION as the core 

of its promotion of sports. The VISION defines its first purpose as “Foster 

people who ‘do,’ ‘watch,’ and ‘support’ sports.” For the previous Olympic 

Games in Tokyo, the Toyo University Sports Club Association organized 

about 100 students into teams for PR activities aimed at “fostering people 

with ethical mind” in the six prefectures of the Tohoku region, while 

students at Toyo University Junior College assisted in serving Olympians 

at cafeterias in the Olympic Village.

来年は、既に日本代表に内定し、オリンピックの舞台で競技を
「する」在学生や卒業生らをはじめとしたトップアスリートの活躍
を「みて」応援し、世界中から競技会場を訪れる人々と交流しボラ
ンティアなどで積極的に「ささえて」自身を成長させる機会にして
ほしいと思います。

I hope that, next year, students will “watch” the excellent performances of 

top athletes, including the Toyo University students and alumni who have 

already qualified to represent Japan and will “do” sports in the arena of the 

Olympics, and actively “support” the Games by working as volunteers and 

interacting with visitors to the Games venues from around the world to take 

advantage of this excellent opportunity to develop themselves.

本学のスポーツ振興の核となる「TOYO SPORTS VISION」が
提唱されたのは2016年。その目的の冒頭に「スポーツを『する』人
『みる』人『ささえる』人の育成」があります。前の東京大会で、本
学体育会が学生約100名を組織し東北6県で「道徳的心情豊かな
人づくり」を掲げたPR活動を実施し、本学の短大学生は選手村で選
手村食堂サービスに関わるサポートを行いました。

世界的スポーツ大会と関わり成長するチャンス

Professor Tanigama assumed his current position in 2017.  As a PhD in sport science, 

he specializes in the history of sports and the history of leisure activities in the Edo 

period, as well as studying the history of basketball and the history of sports at Toyo 

University. He also serves as Head Coach of the Toyo University Women’s Basketball 

Club. He has co-authored and edited many books, including Orinpikku Pararinpikku o 
Tetsugaku-suru—Orinpian Ikusei no Jissai kara Shakaiteki-kadai made (“Philosophical 
Exploration of the Olympic and Paralympic Games—From the Realities of Fostering 

Olympians to Social Issues”) (Koyo Shobo).

Profile

2017年より現職。博士（体育科学）。スポーツ史、江戸娯
楽史を専門とし、バスケットボール史・東洋大学スポー
ツ史も研究。本学バスケットボール部女子部監督も務め
る。共著・編著に『オリンピック・パラリンピックを哲学す
る―オリンピアン育成の実際から社会的課題まで―』（晃
洋書房）など多数。

法学部 法律学科 教授

谷  尋徳 Hironori Tanigama

Professor, Department of Law, Faculty of Law

Interview 

最高峰のスポーツ大会を楽しみ、国際交流を活発に
Enjoy the highest-level sports meet and liven up international exchanges

オリンピック・パラリンピックを哲学する
-オリンピアン育成の実際から社会的課題まで-

Orinpikku Pararinpikku o Tetsugaku-suru
—Orinpian Ikusei no Jissai kara Shakaiteki-kadai made—
(“Philosophical Exploration of the Olympic and Paralympic Games
—From the Realities of Fostering Olympians to Social Issues”)

書籍紹介| Book

競技面での華やかな部分やアスリートに対するサポートの
実情、ドーピング・政治利用などの社会的課題、「スポーツ
科学」の領域を越えた「物理学」「栄養学」「平和学」「法律
学」「観光学」などを通じ、オリンピック・パラリンピックを
多角的に学び、深く「哲学する」一冊。

This book studies the Olympic and Paralympic Games from multiple 
perspectives and explores the Games in depth from a philosophical 
perspective by looking into the spectacular aspects of sports, the 
realities of support for athletes, social issues such as doping and the use 
of the Olympics for political purposes, and various approaches beyond 
the scope of “sport science”—physics, nutrition science, peace studies, 
law, tourism studies, and more.

「東洋大学オリンピック・パラリンピック連携事業」の特設ページ

特設Webサイト | Web

東京大会に向け、本学が取り組む活動やイベント、トピックなど、多彩なコンテンツを
公開しています。

出版社：晃洋書房
出版年月日：2019年1月15日
ISBN：9784771031425
判型・ページ数：A5判・248ページ
定価：本体2,500円＋税

Publisher: Koyo shobo
Published on January 15, 2019
ISBN: 9784771031425
A5 size; 248 pages
Price: 2,500 yen plus tax

Special web page for the Toyo University Olympic and Paralympic Games 
Collaboration Project
The web page features various contents, such as an introduction of Toyo University’s initiatives to prepare 
for the Tokyo 2020 Games, information about related events, and other topics.

東洋大学 オリンピック・パラリンピック

● 関連研究インタビュー
● 学生アスリート紹介（予定）

● 東洋大学とオリンピックの歴史
● 過去大会の出場選手

その他のコンテンツも
拡充予定

● Interviews about related studies
● Introduction of student athletes (planned)

● History of Toyo University and the Olympic Games
● Olympians and Paralympians in the previous Games

Other contents will be also added.
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