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96第　  回 箱根駅伝

21.3km
大手町－鶴見
Otemachi - Tsurumi

■ 区間14位
Section ranking 14th
1:03:15

各校のエースが集まる「花の2区」で、11年間破られていなかった区間記録
を7秒更新する1時間5分57秒の新記録を樹立。その活躍が評価され、大会
最優秀選手賞の「金栗四三杯」を受賞しました。主将でもある相澤選手は今
期の「大学三大駅伝（出雲・全日本・箱根）」すべてで区間新記録を樹立する
圧倒的な強さで常にチームをけん引してきました。

In the highest-profile second section—where most teams assign their best 

runners—Akira Aizawa set a new section record of 1:05:57. He broke the 

previous record, which had stood for 11 years, by seven seconds. In recogni-

tion of this remarkable achievement, Aizawa was awarded the Kanakuri 

Shiso Cup for the most valuable runner in the race. Serving as captain, 

Aizawa led the team while demonstrating his overwhelming power as a 

runner by establishing new records in all of this season’s three major ekiden 
races (the Izumo Ekiden, the All-Japan University Men’s Ekiden, and the 

Hakone Ekiden).

Akira Aizawa sets a new record for the second section
for the first time in 11 years
and receives the Kanakuri Shiso Cup for the MVP!

来年への原動力に。 「怯まず前へ」
「その1秒をけずりだせ」「怯まず前へ」。2つのチームスローガンを胸に、
6年ぶりの総合優勝を目指して挑んだ第96回箱根駅伝。序盤から各校
ハイペースな展開を繰り広げるなか、2区で主将の相澤選手、5区の宮
下選手が区間新記録を打ち出すが、往路は11位に。復路では山下りの
6区で今西選手が区間2位の力走で順位を4つ上げるも、大手町のゴール
は10位でフィニッシュ。11年続いた総合3位以内の伝統は途切れたが、
来年のシード権は死守した。この悔しさを再起への原動力に、チームは
前へ進み続ける。

In the 96th Hakone Ekiden, the Toyo University team aimed to achieve their 

first overall victory in six years. The participating teams competed at a fast 

pace in the initial sections of the race. Captains Aizawa of the second 

section and Miyashita of the fifth section set new section records. However, 

the Toyo team ended up in 11th place for the first half of the race. The 

second half of the race began with a powerful run by Imanishi in the 

descending sixth section, who clocked up the second fastest section time 

and overtook four runners ahead of him, but the Toyo team took 10th place 

in the overall race. Although failing to maintain its 11-year tradition of 

reaching third place or higher in the overall race, the team protected its right 

to be seeded for next year’s race. Making this bitter experience their 

motivation for a comeback, they will continue moving ahead.

11th place in the first half and 10th 
place in the overall race—
Make it your motivation for the next season, 
“moving ahead without faltering”

往
路

復
路西山 和弥 選手

Kazuya Nishiyama
総合情報学部 総合情報学科3年

The 96th Hakone Ekiden  |  第96回 箱根駅伝

1区
Section 1

21.4km
戸塚－平塚
Totsuka - Hiratsuka

■ 区間13位
Section ranking 13rd
1:03:33

𠮷川 洋次 選手
Hirotsugu Yoshikawa
ライフデザイン学部 健康スポーツ学科3年

3区
Section 3

20.9km
平塚－小田原
Hiratsuka - Odawara

■ 区間20位
Section ranking 20th
1:06:05

渡邉 奏太 選手
Sota Watanabe
経済学部 経済学科4年

4区
Section 4

1 青山学院大学 Aoyama Gakuin University 10:45:23

2 東海大学 Tokai University  10:48:25

3 國學院大學 Kokugakuin University  10:54:20

4 帝京大学 Teikyo University  10:54:23

5 東京国際大学 Tokyo International University 10:54:27

総合成績
Overall result

宮下 隼人 選手
Hayato Miyashita
理工学部 電気電子情報工学科2年

23.1km
鶴見－戸塚
Tsurumi - Totsuka

1:05:57

相澤 晃 選手
Akira Aizawa
経済学部 経済学科4年

区間賞・区間新記録
Awarded single stage prize
New record for a section

20.8km
小田原－箱根町
Odawara - Hakone-machi

1:10:25

区間賞・区間新記録
Awarded single stage prize
New record for a section

0:57:34

区間2位・区間新記録
Section ranking 2nd
New record for a section

2区
Section 2

20.8km
箱根町－小田原
Hakone-machi - Odawara

今西 駿介 選手
Shunsuke Imanishi
経済学部 経済学科4年

21.3km
小田原－平塚
Odawara - Hiratsuka

■ 区間6位
Section ranking 6th
1:03:32

蝦夷森 章太 選手
Shota Ezomori
ライフデザイン学部 健康スポーツ学科2年

6区
Section 6

21.4km
平塚－戸塚
Hiratsuka - Totsuka

■ 区間6位
Section ranking 6th
1:06:08

前田 義弘 選手
Yoshihiro Maeda
経済学部 経済学科1年

8区
Section 8

23.1km
戸塚－鶴見
Totsuka - Tsurumi

■ 区間9位
Section ranking 9th
1:10:02

大澤 駿 選手
Shun Osawa
経済学部 経済学科3年

23.0km
鶴見－大手町
Tsurumi - Otemachi

■ 区間19位
Section ranking 19th
1:12:40

及川 瑠音 選手
Ruon Oikawa
総合情報学部 総合情報学科1年

9区
Section 9

10区
Section 10

7区
Section 7

The 96th Hakone Ekiden

6 明治大学 Meiji University  10:54:46

7 早稲田大学 Waseda University  10:57:43

8 駒澤大学 Komazawa University  10:57:44

9 創価大学 Soka University  10:58:17

10 東洋大学 Toyo University  10:59:11

往路11位・総合10位

5区
Section 5

2区で11年ぶりの新記録。
相澤 晃選手、
大会MVP
「金栗四三杯」を受賞！



2019年12月30日に開催された富士山女子駅伝。陸上競技部 女子
長距離部門は、粘りの走りを見せ10位でフィニッシュしました。冷
たい雨が降る難しいコンディションのなか、序盤で順位を21位ま
で落としたものの、徐々に巻き返していき、襷は17位で最終走者の
田浦英理歌選手（2年）へ。ここから7人を一気に抜き去る区間賞の
走りを見せ、10位でのフィニッシュとなりました。現メンバーで挑む
最後の大会で見せたこの“諦めない粘り強い走り”が、来期にも引き
継がれていきます。

On December 30, 2019, the Fujisan Women’s Ekiden was held. In the difficult 

weather conditions with cold rain, the Women’s Long-distance Division of the 

Toyo University Track and Field Club remained low in the standings at 21st place 

in the initial sections, but gradually rallied back to 17th place before the final 

section, to which second-year student Erika Tanoura was assigned. She blazed 

past seven runners ahead of her and crossed the finish line in 10th place, setting 

a new section record. This determined, persistent run by the current team, for 

whom this ekiden was the final race, will fire up the team in the next season.

2019 All-Japan Invitational University Women’s Ekiden (Fujisan Women’s Ekiden): 10th place

総合順位（7区間43.4km） Overall result

1 名城大学 Meijo University 2:23:09

2 大東文化大学 Daito Bunka University 2:24:25

3 全日本選抜 All-Japan Invitational 2:25:22

10 東洋大学 Toyo University 2:28:54

駅伝大会結果

2019全日本大学女子選抜駅伝競走（富士山女子駅伝） 10位

2019年12月22日に全国高校駅伝が京都市で開催され、本学の附
属校である東洋大学附属牛久高等学校 陸上競技・駅伝部が茨城
県代表として初出場を果たしました。出場7選手のうち、1年生4人、
2年生1人、3年生が2人という下級生主体のメンバーながら「都大路
に東洋の風を吹かせるため、その1秒をけずりだす思いで走ります」
と意気込んで臨み、目標としていた2時間7分を上回る2時間6分
20秒でフィニッシュ。58校中29位という結果を残しました。全国
舞台で戦った経験がさらなる飛躍へ繋がることが期待されます。

On December 22, 2019, the All-Japan High School Ekiden was held in Kyoto City. 

The Track and Field and Ekiden Club of Toyo University Ushiku Senior High 

School, Toyo University’s affiliated high school, participated for the first time, 

representing Ibaraki Prefecture. Most of the seven participating team members 

were lower grade students—four first-year students, one second-year student, 

and two third-year students—but the team exceeded their target (2:07) by 

clocking up 2:06:20. They took 29th place among 58 teams. The team is 

expected to take advantage of their experience of competing in a national-level 

race to improve their performance.

70th All-Japan High School Ekiden: 29th place

総合順位（7区間42.195km） Overall result

1 仙台育英学園高等学校（宮城） Sendai Ikuei Gakuen High School (Miyagi) 2:01:32

2 倉敷高等学校（岡山） Kurashiki High School (Okayama) 2:01:35

3 佐久長聖高等学校（長野） Saku Chosei Senior High School (Nagano) 2:02:28

29 東洋大学附属牛久高等学校（茨城） Toyo University Ushiku Senior High School (Ibaraki) 2:06:20

第70回全国高等学校駅伝競走大会 29位

Results of ekiden races

写真：毎日新聞/アフロ


