
東洋大学における人を対象とする医学系研究に参加された皆様へ 

 

東洋大学では下記の研究を実施しております。本研究の対象者に該当する可能性のある

方で、試料・情報等を研究目的に利用されることを希望されない場合は、下記の連絡先に

お問い合わせください。 

 

 

①-1) 研究の名称 

（承認番号） 

若年層における夜型指向性と朝食欠食状況および食品摂取の多様性との

関連 

（承認番号：TU2017-021） 

①-2) 研究責任者 吉﨑 貴大（東洋大学食環境科学部） 

①-3) 研究期間 平成 30年 4月 2日～平成 32年 3月 31日 

①-4) 本研究の目的 
若年層の朝型夜型指向性と食生活状況の実態を明らかにすることを目的

とする。 

②-1) 対象となる方 
東洋大学板倉キャンパスにある学部・大学院に在籍し、4 月の健康診断

を受診する者 

②-2) 利用する 

試料・情報 

一般特性、起床・就寝時刻、日中の眠気、朝食欠食率、朝食欠食理由、

食品の摂取頻度 

③利用する者の範囲 吉﨑 貴大（東洋大学食環境科学部） 

④連絡先 

(試料・情報の 

管理責任者) 

東洋大学食環境科学部  

吉﨑 貴大 

TEL 0276-82-9012（内線 9012）, FAX 0276-82-9000  

e-mail:yoshizaki@toyo.jp 

⑤⑥利用の停止に 

ついて 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、調査への参加を希望され

ない方は無記名の調査票の提出は必要ありません。 

備考 

 

 

 

 


